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El Instituto Tecnológico Autónomo de México (ITAM) cuenta desde el año de 1995 con un sistema de alarma para casos de contingencia.

A partir del mes de mayo del 2003, el ITAM cuenta con el sistema oficial de alarma sísmica que nos avisa con anticipación de 50 segundos de un temblor, siempre y cuando el epicentro sea de las costas de Guerrero.

El ITAM a partir de 1996 cuenta con un folleto denominado ¿QUÉ HACER EN CASO DE EMERGENCIA?   Dicho folleto es repartido a toda la comunidad ITAM al principio de cada semestre y en él se dan las indicaciones de qué hacer ANTES, DURANTE Y DESPUÉS  de una contingencia, como en los casos de: INCENDIO, SISMO, EVACUACIÓN Y CUALQUIER OTRA CONTINGENCIA (ver anexo I. Folleto  ¿QUÉ HACER EN CASO DE  EMERGENCIA ?).

Para la realización del folleto se hicieron estudios para asignar las rutas de evacuación más eficientes desde cualquier punto interno de los edificios, se señalizaron las salidas y zonas de seguridad correspondientes.   Asimismo se señalizaron todos los pasillos interiores, así como las diferentes áreas del Instituto  para evacuar en forma  rápida.   En cada aula se tiene marcado en la puerta  el número de salida de evacuación, así como su dirección.

Se realizan tres  simulacros de evacuación en el año y, en base a las observaciones de cada simulacro, el manual se va modificando. 

Por las características de la Institución, el Edificio que tiene mayor número de personas es el Edificio de Aulas, por lo que los jefes en la evacuación en estas áreas son los propios profesores.

A.   Subprograma de Prevención.

1. Formación del Comité Interno de Protección Civil (ver anexo II.  Documento de Integración de Protección Civil).

El Comité Interno de Protección Civil está integrado por:

COORDINADOR GENERAL


Lic. Ana Midori Franco Endo



Dirección Administrativa y 

Financiera.

SUPLENTE COORDINADOR GENERAL
C.P. Lourdes González Villa

Jefa de Servicios Administrativos

JEFE  BRIGADA EVACUACIÓN
Sr. Luis Felipe Mújica Martínez
Coordinación de Servicios al Público
JEFE BRIGADA PRIMEROS AUXILIOS 

Dra. Irma Luna Morales







Servicio Médico

JEFE BRIGADA PREVENCIÓN Y


Sr. Fredi Flores Sánchez
COMBATE DE INCENDIOS 
Mantenimiento.



JEFE BRIGADA DE COMUNICACIÓN
C.P. y L.A. Lourdes González Villa

                                                                                            Jefa de Servicios Administrativos

2. Análisis general de Vulnerabilidad.

2.1. Localización del Inmueble.

El Centro de Investigación y Estudios de Posgrado del Instituto Tecnológico Autónomo  de México (ITAM) se encuentra localizado en la avenida Camino a Santa Teresa No. 930 en la colonia Héroes de Padierna, Delegación Magdalena Contreras, México D. F.  La principal vía de acceso vehicular al campus es la Av. Camino a Santa Teresa que desemboca directamente de la lateral del Periférico Sur, la cual presenta un gran flujo vehicular.
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2.2. Descripción del Inmueble.   (Ver anexo III.   Plano Planta de Conjunto).

Uso de Suelo: 



Centro de Estudios de Posgrado.

Superficie de Terreno :

15,202 m2
Superficie de Construcción:

28,151 m2
Años de Construcción:

Se cuentan con dos Licencias de Construcción.

La primera Licencia es del año 1988 y abarcó el total del Proyecto Maestro. Debido a la magnitud del proyecto éste se realizó por etapas.

La primera etapa se inauguró en Abril de 1991 e incluyó a los siguientes edificios :

Los edificios de Estacionamiento, de Aulas, de Biblioteca, de Plaza Restaurante y de Servicios.

Para la segunda etapa de construcción se obtuvo la segunda Licencia de Ampliación y Modificación de Construcción que data del año de 1992.

Esta segunda etapa solamente abarcó al Edificio de Investigadores.

Número de Niveles:


De 2 a 5 niveles.

Ubicación geotécnica:


Zona de Lomas.

Edificios colindantes:
La mayoría de las edificaciones se encuentran construidos en el interior del terreno, solamente los edificios de Estacionamiento y de Aulas colindan con el predio habitacional de Residencial Santa Teresa con la salvedad que dicha unidad habitacional no presenta edificios en esa colindancia.   El terreno del ITAM colinda al sur  con la Av. Camino a Santa Teresa, al oriente con la calle de Guerrero, al poniente con la unidad habitacional Santa Teresa y al norte con el Río Magdalena.

Instalaciones Hidráulicas 

Toma municipal:
38 mm.

Descargas al drenaje
tres (descargan en la tubería de drenaje localizada en la parte baja del Río Magdalena)

Cisternas:
Dos cisternas, una de 120 m3 y la otra de 260 m3.

Sistema Hidroneumático:
Dos, uno en cada cisterna.

Tubería:
De cobre en todas las instalaciones hidráulicas.

Bombas:
Se cuenta con dos bombas eléctricas de 15 H.P. (una en cada cisterna) que están conectadas a la planta de emergencia y, se cuenta además con un motor de gasolina para la cisterna que suministra el agua para los hidrantes.

Instalaciones eléctricas

Acometida: 
23,000 volts. Tipo terrestre.

Transformadores:
Se cuenta con dos transformadores de 500 KVA. 

Interruptor General:
Se cuenta con uno general en la acometida general.

Interruptores Secundarios:
Cada transformador tiene su interruptor.

Plantas de Luz:
Se tienen una planta de 600 KVA.

Sistemas de Tierra Física:
Cada edificio cuenta con su sistemas a base de electrodos con químicos.

Instalaciones de gas

Tanques estacionarios:
Se cuenta únicamente con dos tanques de gas con capacidad de 5,000 lts., cada uno. Los dos se localizan en la  azotea del Edificio de Servicios.

Fecha de instalación:


Abril de 1991.

Los tanques tienen línea de alimentación de tubería de cobre y  cuentan con reguladores de presión.

Instalaciones de Seguridad y Protección

Casetas de vigilancia:
El Instituto cuenta con tres accesos, el primero y segundo son los accesos al edificio de Estacionamiento. El primer acceso es por la Av. Camino a Santa Teresa y el segundo por la calle de Guerrero. El tercer acceso es peatonal y es por la calle de Guerrero por el edificio de Servicios.   Las tres entradas están abiertas y cuentan con vigilancia desde las 6:30  y hasta las 22:30 hrs.   El ITAM cuenta con  un cuerpo de seguridad los 365 días del año  y las 24 horas del día.

Alarmas sísmica y manual.
En todas las edificaciones se cuenta con bocinas donde en caso de sonar la alarma sísmica o de activar la alarma manualmente, se puede escuchar claramente, con el objeto de proceder a evacuar las edificaciones.

2.3. Descripción de Edificios. (ver plano de planta de Conjunto.)

Edificio I y II . 
Estacionamiento con capacidad para 767 cajones y Plaza de Acceso

Estructura y Medidas de seguridad

Estructura:
A base de cimentación de concreto armado, columnas y trabes de concreto prefabricado, sistema de piso a doble T con acabado asfáltico y  fachada prefabricada.

Hidrantes y Arenadores: En todos los niveles distribuidos conforme a Reglamento

Escaleras:

Cuenta con Tres escaleras para su desalojo

Señalización: 
Letreros fluorescentes marcando las rutas de evacuación.

Niveles:

Cinco niveles.  Sótano y cuatro niveles.

Acabados

Pisos: 
Firme de concreto marcando con pintura los cajones de estacionamiento.

Muros:
Por su tipo de estructura solo se tienen muros en las rampas y son de aplanado de cemento pintado. Las columnas son de concreto pintadas y protegidas contra golpes.

Techos:

Son a base de sistema de piso doble T aparentes.

Edificio III .
Edificio de Aulas. Es el edificio donde permanece el mayor número de personas.  
Estructura y Medidas de seguridad.

Señalización:
Cuenta con letreros fluorescentes marcando las rutas de evacuación en los pasillos y en las escaleras interiores y de emergencia.

Hidrantes y Extintores: Distribuidos en todos sus niveles con señalización fluorescente.

Escaleras:
Cuenta con cuatro escaleras para su desalojo, dos escaleras interiores y dos de emergencia.

Niveles: 

Tres niveles.


Bocinas:

Para alarmas sísmicas y para avisos.

Estructura:
Cimentación a base de zapatas corridas de concreto armado, columnas y trabes de concreto armado y losas de concreto armado coladas en sitio. 

Acabados

Pisos:


Parquet de madera en pasillos y aulas.




Granito en área de baños.

Muros: 
Yeso pintado en aulas y pasillos.


Granito en área de baños.

Techos: 
Plafón de tablaroca en aulas y pasillos.  En el tercer nivel el techo del pasillo es a base de domos de cristal templado.

Edificio IV.

Plaza Restaurante.

Estructura y Medidas de seguridad.

Señalización:
Letreros fluorescentes marcando las rutas de evacuación. 

Hidrantes y Extintores. Distribuidos en toda el área con señalización fluorescente. 

Escaleras: 
Una escalera al centro que comunica a la plaza central. Accesos directos al jardín (zonas de seguridad).   

Bocinas:

Para  alarmas sísmicas y avisos.

Estructura:
Cimentación a base de zapatas corridas de concreto armado, y estructura formada por columnas, trabes  y losas de concreto armado coladas en sitio.

Acabados

Pisos:
Parquet de madera en restaurante y comedores. Piso pulido de concreto en área de cocina. Piso falso a base de placas de concreto en la plaza.

Muros: 
Yeso pintado en muros. Divisiones a base de mamparas móviles de alfombra en área de comedores.

Plafones: 
Plafón de tablaroca con pintura.

Niveles:
Un nivel de restaurante y comedores y en su parte superior se ubica la Plaza Central del Centro.

Edificio V.


Biblioteca. 

Estructura y Medidas de seguridad

Señalización:
Letreros fluorescentes
marcando las rutas de evacuación.

Hidrantes y extintores: Distribuidos en todo el edificio con señalización fluorescente.



Niveles:

Cuatro niveles.

Escaleras:
Una escalera interior que comunica los 4 niveles y una escalera de emergencia  exterior que comunica los 4 niveles al nivel jardín (zonas de seguridad).

Estructura: 
Cimentación a base de zapatas corridas de concreto armado, y estructura formada por columnas, trabes  y losas de concreto armado coladas en sitio.

Acabados

Niveles:
Cuatro niveles.

Planta Baja. En planta baja se encuentran aulas de estudio.

Pisos:
Alfombra en pasillos y aulas.

Muros: 
Muros de tabique forrados con paneles de alfombra desmontable entre aulas. Cancelería de aluminio con vidrio hacia los pasillos. 

Plafones: 
Plafón de tablaroca con pintura.

En nivel plaza se encuentran las Oficinas Administrativas.

Pisos:
Parquet de madera en vestíbulo principal. Alfombra en oficinas.

Muros: 
Yeso pintado. Cancelería de aluminio con vidrio hacia vestíbulo principal. 

Plafones: 
Plafón de tablaroca con pintura en oficinas. Domo de cristal templado en  vestíbulo.



En primer y segundo nivel se ubica el área de la Biblioteca 

Pisos:
Alfombra en Biblioteca.

Muros: 
Yeso pintado. Cancelería de aluminio con vidrio hacia el cubo de vestíbulo principal. 

Plafones: 
Plafón de tablaroca con pintura

Edificio VI.
Edificio de Investigadores.

Estructura y Medidas de seguridad

Señalización:
Letreros fluorescentes marcando las rutas de evacuación.

Hidrantes y Extintores. Distribuidos en todos los niveles con señalización fluorescente.

Escaleras:
Cuenta con dos escaleras interiores en la parte norte y sur respectivamente que comunican los cuatro niveles. En los dos niveles inferiores se cuenta con accesos directos al jardín.


Bocinas:

Para alarmas sísmicas y avisos

Acabados

En nivel jardín se localiza un auditorio con capacidad para 136 butacas, una aula de cómputo para 36 personas , área de baños y área para equipos de aire acondicionado.

Pisos:
Mármol en vestíbulo, alfombra en auditorio y aula de cómputo, cerámica en baños y piso pulido de cemento en área de equipos.

Muros:
Forrados a base de paneles de alfombra en el interior del auditorio y de la aula. Yeso pintado en los muros exteriores al vestíbulo y en área de equipos y cerámica en baños.

Plafones: 
Marimba de madera en auditorio y en aula de cómputo. Plafón de tablaroca en vestíbulo y baños.

En los tres niveles superiores se encuentran los cubículos para los investigadores.

Pisos:
Parquet de madera en pasillos. Alfombra en cubículos. Cerámica en baños.

Muros:
De yeso pintado y cancelería de aluminio con vidrio de cubículos hacia pasillos. Cerámica en baños.

Plafones: 
Plafón de tablaroca en cubículos, pasillos y baños. En la parte central del edificio se encuentra un domo de cristal  templado de doble altura.
Edificios VII.
Edificio de Servicios.

Estructura y Medidas de seguridad

Señalización:
Fluorescente en pasillos indicando ruta de evacuación.

Hidrantes y extintores: Distribuidos en todos los niveles con señalización fluorescente

Salidas:

Directas al exterior en sótano y planta baja.

Escalera:

Una escalera para el desalojo de los cuatro niveles.

Estructura:  
Cimentación a base de zapatas corridas de concreto armado, columnas, trabes y losa maciza de concreto armado colado en sitio. 


Acabados


Niveles : 

Cuatro medios niveles

En la planta nivel andén  (parte sur), se localiza el área de la casa de maquinas que da servicio a todo el Centro:

Transformadores, Planta de luz y Sistemas hidroneumáticos.

Pisos:
Piso pulido de cemento con indicaciones de precaución según sea el equipo. Tiene salida directa al nivel terreno (jardín).

Muros:
Aplanado de cemento pulido con pintura.

Techos: 
Aplanado de cemento pulido con pintura.

En la planta nivel andén (parte norte), se localiza el andén donde descargan todos los vehículos de los  proveedores, encontrándose también la caseta de vigilancia (control). El acceso y salida peatonal es únicamente por este acceso.

Pisos:

Cemento pulido

Muros:

Aplanado de cemento pulido pintado.

Plafón:

Aplanado de cemento pulido pintado.

Nivel Acceso Plaza:
En este nivel se encuentra la oficina del Subdirector de Apoyo, el Conmutador telefónico, él área de archivo, reproducciones y el Consultorio médico.

Pisos:

Cemento pulido en todas las áreas, solo en oficina alfombra.

Muros:
Aplanado de cemento pulido pintado.

Plafón:
Aplanado de cemento pulido pintado.

Primer nivel:
Se encuentra un área para Telemática y el taller de Mantenimiento.

Pisos:

Cemento pulido para el taller y alfombra para Telemática.

Muros:

Aplanado de cemento pulido pintado.

Plafón:

Aplanado de cemento pulido pintado.

Segundo nivel: Se encuentran los baños de servicio así como un área de reposo y cocina para empleados.

Pisos:

Cemento pulido y cerámica en baños.

Muros:

Aplanado de cemento pulido pintado y cerámica en baños.

Plafón:

Aplanado de cemento pulido pintado

3. Formación de Brigadas.

3.1. Brigada de Evacuación.

Se hicieron estudios para asignar las rutas de evacuación, tomando en cuenta las distancias y la cantidad de gente que evacua por cada salida y en base a ello se determinaron las rutas de evacuación.

En los interiores de las edificaciones se encuentran letreros fluorescentes que indican la dirección de la salida. A todas las salidas se les asignó un número con el fin de que sea más fácil identificarla. 

Por el tipo de institución que es el ITAM, enseñanza superior, los profesores juegan un papel muy importante en la evacuación, ya que ellos en caso de tener que evacuar las instalaciones van a ser los guías para sus alumnos.

El jefe de la Brigada de Evacuación es el Sr. Felipe González, jefe de Mantenimiento del Centro.

Se realizan tres simulacros en el transcurso del año y en base a sus resultados se van modificando las rutas de evacuación, si es necesario.

3.2. Brigada de primeros auxilios.

El ITAM cuenta con un servicio médico de planta compuesto por dos doctores con su respectivo consultorio.

Asimismo se cuenta con un seguro de gastos médicos para toda la comunidad ITAM para que en caso de emergencia, según sea el caso se haga uso del servicio (Médica Móvil).

El jefe de la Brigada de Primeros Auxilios es la Dra. Irma Luna.


3.3. Brigada de Prevención y combate de incendios.

El Centro cuenta con extintores e hidrantes en los interiores de todos sus edificios. Además el Edificio de Estacionamiento cuenta con arenadores con pala. Todos los extintores son revisados y cargados en forma anual. En cuanto a los hidrantes se cuenta con una cisterna exprofesa para éste fin, es decir, siempre habrá agua para estos hidrantes. En la cisterna hay un equipo hidroneumático eléctrico que está conectado a la planta de emergencia y además, se cuenta con un motor de gasolina que se acciona automáticamente para cualquier necesidad.

Por ser lo más funcional, las Brigadas  están formadas por el personal de vigilancia y por el personal de mantenimiento e intendencia. Y se tiene una extensión exprofesa para este fin. (extensión 2261).

El jefe de la Brigada de Prevención y combate de incendios es el Of. Gregorio Hernández, jefe del Servicio de Vigilancia.

3.4. Brigada de Comunicación.

El Centro de Cómputo a través de su departamento de sistema de señales de voz y datos es la encargada de este servicio.

Se cuenta con la alarma sísmica que nos avisa con anticipación de 50 segundos de un temblor, siempre y cuando el epicentro sea de las costas de Guerrero. En paralelo se cuenta con un aparato que al sonar la alarma sísmica se conectan de forma simultánea el resto de las bocinas del Instituto.

Una vez pasada la contingencia, este mismo departamento es el encargado de dar el aviso de reinicio de actividades.

El Jefe de la Brigada de Comunicación es el Ing. Kent Brailosky A., Director del Centro de Cómputo.

1
8

_1145371000.dwg

